
 
 

Domande  

1. Qual è lo scopo del progetto Raccontamela?​
 a) Promuovere solo la vendita delle mele​
 b) Raccontare la filiera della mela trentina​
 c) Insegnare a cucinare dolci alle mele​
 d) Organizzare visite turistiche in Trentino 

2. Dove vengono coltivate le mele del progetto?​
 a) Solo in pianura padana​
 b) In Val di Non e Val di Sole​
 c) In tutta Europa​
 d) In Sicilia 

3. Cosa significa “filiera” in agricoltura?​
 a) Un unico campo coltivato​
 b) L’insieme delle fasi dalla produzione alla distribuzione​
 c) Solo la raccolta delle mele​
 d) Una catena di supermercati 

4. Quale fase del melo segue il riposo invernale?​
 a) La raccolta​
 b) La potatura​
 c) La fioritura​
 d) La conservazione 

5. Chi contribuisce a circa il 70% dell’impollinazione delle specie vegetali?​
 a) I contadini​
 b) Il vento​
 c) Le api​
 d) I fertilizzanti 

6. Qual è il momento dell’anno in cui inizia la raccolta delle mele?​
 a) Giugno​
 b) Agosto​
 c) Novembre​
 d) Gennaio 

7. Perché la raccolta è considerata un “rito collettivo”?​
 a) Perché avviene sempre di notte​
 b) Perché coinvolge comunità e famiglie​
 c) Perché dura solo un giorno​
 d) Perché è una festa religiosa 

8. Dove vengono conservate le mele dopo la raccolta?​
 a) In frigoriferi casalinghi​
 b) In cantine tradizionali​
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 c) In gallerie scavate nella roccia dolomitica​
 d) All’aperto nei campi 

9. Qual è il principale vantaggio delle celle ipogee in roccia?​
 a) Sono più vicine ai campi​
 b) Non consumano energia elettrica​
 c) Accumulano e rilasciano freddo, risparmiando energia​
 d) Producono automaticamente mele più grandi 

10. Quale varietà di mela NON è citata nel testo?​
 a) Golden Delicious​
 b) Renetta Canada​
 c) Red Delicious​
 d) Fuji​
 e) Granny Smith 

11. Perché si introducono nuove varietà di mele?​
 a) Per rendere le mele più colorate​
 b) Per adattarsi al cambiamento climatico e ai gusti dei consumatori​
 c) Per abbreviare i tempi di raccolta​
 d) Per sostituire le api nell’impollinazione 

12. Quali sostanze benefiche contengono le mele?​
 a) Vitamine, polifenoli e fibre​
 b) Solo zuccheri​
 c) Solo acqua​
 d) Nessuna sostanza importante 

13. Cos’è la pectina presente nelle mele?​
 a) Un tipo di vitamina​
 b) Un prebiotico utile per l’intestino​
 c) Una proteina muscolare​
 d) Una sostanza velenosa 

14. Qual è il proverbio famoso sulle mele citato nel testo?​
 a) “Una mela non cade mai lontano dall’albero”​
 b) “Una mela al giorno toglie il medico di torno”​
 c) “Chi semina mele raccoglie salute”​
 d) “Mela mangiata, salute assicurata” 

15. Qual è il legame tra agricoltura e turismo in Val di Non e Val di Sole?​
 a) Non esiste alcun legame​
 b) L’agricoltura ostacola il turismo​
 c) Il turismo valorizza l’agricoltura e viceversa​
 d) Il turismo sostituisce il lavoro agricolo 
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